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ThinkPad 


付属品一覧 



□ 


注： 


-セットアップ•インストラクシヨン（本書) 
-使用上の注意と問題判別 
-その他補足資料 


1) 一部のモデルには、ここに記載されていない追加の付属品が含まれている場合があります。 

2) 万一、付属品が不足または損傷していた場合は、お買い上げの販売店にご連絡ください。 

3) リカバリーに必要なプログラムやファイルはすべて八ードディスクの Lenovo® パーティシヨンにあります。 
重要： 必ずリカバリー•ディスクを作成してから、 Lenov ◦パーティションを削除するようにしてください。 


詳しくは、 「Access Help」 の『リカバリー概要』を参照してください。 


セットアップ•インストラクシヨン 
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ThinkPad をご使用になる前に、付属のマニュアルの安全上の注意と童要な 
ヒントをお読みください。 


バッテリー •ハ°ック を取り付けます。 
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❸ 電源を入れます。 


(!) Q 


O UltraNav ® でボイントとクリックを行います。 

画面上のマウス•ポインターを動かすには、トラックポイント•キャップを押すか、タッチパッド上で 
指を動かします。キーボードの手前にある左右のクリック•ボタンとタッチパッドは、マウスの左右 
ボタンと同様の働きをします。 


© 画面の表示に従って、オペレーテイング•システムを設定してください。 

この作業には多少の時間がかかります。 


© 詳しくは 、 Access Help を参照してください 0 

Access Help を開く方法については、このページの裏面をご覧ください。 
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UltraConnect ™ ワイヤレス•アンテナ 


Q 内蔵デュアル•アレイ•デジタル • 
マイクロホン 

Q 内蔵カメラ* 

Q キ ーボー ド•ライト 

□ スピーカー 消音ボタン 

□ ボリューム•ボタン 

Q マイクロホン消音ボタン 

xO 

Q ThinkVantage ® ボタン 
L^^^Hiinkllantage 

Q 電源ボタン 

CBl Caps Lock (キヤップス•ロック） 
fURTB ィンジケーター 


Q Web ブラウザー「戻る」「進む」 


トラックポイント•センターボタン 
指紋センサー* 

| Q ワイヤレス LAN 0 N /0 FF スイッチ 

mn (煙 

ワンアクション•ラッチ 


注： キーボード配列は実物と異なる場合があります。 
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Fn キ_ 

他のキーと組み合わせて使用すると、 ThinkPad® のさまざまな機能を使うことができます。 


ThinkPad の□ツク 


電源設定の選択 


國 

圓 スリープ（スタンバイ）状態にする 

I 


ワイヤレス接続の管理 


入カデバイスの設定 
休止状態にする 

Iキ-ボ-ド•ライトオン/オフ 

B 

^0^99* マルチメディア•コント□—ル 


カメラおよびマイク□ホンの 
消音設定 




明るさ調整 




画面の設定 


全画面拡大機能 
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はじめにお読みください 

ThinkPad を長期間快適に使用することができるように、下記の重要なヒントに従ってください。 
これに従わない場合は、不快感やけが、または ThinkPad の故障につながる恐れがあります。 


ThinkPad が発する熱にご注意ください。 

ThinkPad の稼働時やバッテリーの充電時に、 ThinkPad の底面、パームレストやその他の部分が熱くなる 
場合があります。達する温度はシステムの稼働状況やバッテリーの充電レベルの状況に応じて変化します。 

人体に長時間接触したままだと、衣服を通しても不快感が感じられ、低温やけどの原因ともなります。 

-長時間にわたって手、ひざやその他の身体の一部分に、熱くなる部分を接触させたままにしないでくだ 
さい0 

-キーボードをご使用の際は、パームレストから手を離し、定期的に休憩を取ってください。 


AC アダブターが発する熱にご注意ください。 

AC アダプターは、コンセントおよびコンピューターとの接続中、熱を発生します。 

人体に長時間接触したままだと、衣服を通しても不快感が感じられ、低温やけどの原因ともなります。 
-体の一定箇所に触れたまま、 AC アダプターを使用しないでください。 

-また、 AC アダプターを体を温めるために使用しないでください。 


水のそばで ThinkPad をご使用にならないでください。 

こぼすことによるトラブルや感電事故の危険を避けるために、水のそばで ThinkPad をご使用にならな 
いでください。 


ケーブルの損傷にご注意ください。 

配線に強い力が加わると断線の恐れがあります。 

通信回線や、 AC アダプター、マウス、キーボード、プリンターやその他の電子機器などの配線は、機器で 
挟み込んだり、操作の邪魔になったり、また歩行の邪魔にならないような位置にセツトしてください。 


移動の際には ThinkPad とデータを保護してください。 

ThinkPad を移動させる場合には、以下のいずれかを行い、電源ボタンのランプが消えているか、点滅して 
いることを確認してください。 

-電源をオフにします。 

-Fn + F 4 を押して、 ThinkPad をスリープ（スタンバイ）状態にします。 

-Fn + F 12 を押して休止状態にします。 

これにより、 ThinkPad の破損やデータの消失を防ぐことができます。 


ThinkPad を丁寧に扱ってください。 

ThinkPad 、ディスプレイ、外付けデバイスに対して、落とす、ぶつける、引つかく、ねじる、たたく、振動さ 
せる、押す、または重いものを上に置ぐといったことは決して行わないでください。 


ThinkPad の持ち運びにご注意ください。 

-充分なクッションと保護を提供する高品質の携帯用ケースを使用してください。 

-ぎっしり詰まったスーツケースやバッグに ThinkPad を詰め込まないでください。 

- ThinkPad を携帯用ケースに入れる場合は、電源がオフになっているか、スリープ（スタンバイ）状態 
(Fn + F 4) あるいは休止状態 （Fn + F 12) であることを確認してください。 ThinkPad の電源がオンのまま、 
携帯用ケースに入れないでください。 


知りたいことを探すには 

ご使用の ThinkPad について詳しくは、以下のマニュアルを参照してください。 


Access Help 

ThinkPad に初期導入されている総合的なオンライン•マニュアルです。 ThinkPad に関するほとんどの疑問を解決でき、 
プリ□—ドされた機能やツールの構成、および問題解決について記載されています。 Access Help を開く手順は、 

次のとおりです。 

Windows ⑨7の場合： 

「スタート」をクリックし、「ヘルプとサボート」をクリックします。 「Windows ヘルプとサボート」で、 「Lenovo Access 
Help」 をクリックします。 

Windows Vista ⑨および Windows XP の場合： 

- 「ThinkVantage」 ボタンを押します。プ□ダクティビティー•センターの「クイック•リンク」の下で、「システム上の 
へ J レブにアクセス」をクリックします。 

-「スタート」-►「すべてのプ□グラム」- ►「ThinkVantage」 を選択し、 「Access Help」 をクリックします。 


セットアップ•インストラクシヨン 

箱から ThinkPad を取り出して、これから使用するという場面で役立ちます。 ThinkPad を初めてご使用に 
なる場合のヒントを記薩しています。 


使用上の注意と問題判別 

安全と問題判別についての情報、ヘルプとサービスの情報、保証情報などが記載されています。 


安全上の注意と保証についての手引き 

一般的な安全上の注意および完全な Lenovo 保証規定が記載されています。参照するには、 
http :// www . lenovo . com / think / support / jp にアクセスし、「トラブルシューテイング」をクリックしてから 
「マニュアル」をクリックしてください。 


ThinkPad の内蔵無線ァダプターを日本国内でご使用になる際の注意 

無線周波数や安全規格について記載されています。 ThinkPad のワイヤレス•デバイスを使用する前に 
必ずお読みくださしヽ。参照するには、 http :// www . lenovo . com / think / support / jp にアクセスし、「トラブル 
シューテイング」をクリックしてから「マニユアノレ」をクリックしてください。 


サービスとサボー トの利用 

コンピューターを最適な状態で使用するために、以下の Web サイトで問題の解決方法やよくある質問の答えを 
ご覧くださしヽ。 http :// www . lenovo . com / support/faq (英語のサイトです） 


さらにヘルプが必要な場合は、「使用上の注意と問題判別」の『サービス体制』を参照してください。スマートセンター 
から電話によるサボートと情報を得ることができます。最新の電話番号については、 
http :// www . lenovo . com / support/phone (英語のサイトです）をご覧ください 0 


© Copyright Lenovo 2009. 




Lenovo、ThinkLight、ThinkPad、ThinkVantage、TrackPoint、UltraConnect、 および UltraNav は、 Lenovo の米国およびその他の国における 
商標です。 

Windows および Windows Vista は、 MicrosoftCorporation の米国およびその他の国における商標です。 

他の会社名、製品名およびサービス名等はそれぞれ各社の商標です。 
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古紙配合率70%以上の再生紙を使用しています。 









































































